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 	Vücudumuzu çalışma ortamının zararlı etkilerinden korumamız için koruyucu iş kıyafetlerini kullanmamız gerekir. 

Koruyucu iş kıyafetlerini kullanmak tek başına yeterli olmaz, iş güvenliği kurallarına ve size verilen iş talimatlarına uyarak çalışmanız gerekir.
 
Sahada bizleri bekleyen tehlikeler; 
· Malzeme çarpması, 
· Kimyasal madde teması, 
· Mazot vb. zararlı madde dökülmesi, 
· Elektrik, 
· Yangın, 
· Diğer çalışanlar ile olan temas, 
· Tozlu, mikroplu çalışma ortamı 

Bu tehlikelerden korunmak için; 
· Size ilk işe girişte sağlanan koruyucu kıyafetleri kullanın, 
· Yaz sıcaklarında yazlık koruyucu kıyafet kullanın, asla kollar tamamen açık vaziyette çalışmayın. 
· Kaynak işi yapanlar ayrıca yanmadan korunma için, özel tasarlanmış deri yanmaz kıyafetler kullanmalıdırlar. 
· Araç yıkama istasyonunda çalışanlar, su geçirmez koruyucu kıyafetler kullanmalıdırlar.
· Makine atölyelerinde çalışanlar, yağ ve kimyasallara karşı koruyucu kıyafetler kullanmalıdırlar. 
· Beton işlerinde çalışanlar, koruyucu kıyafetlerini koruması için ek koruyucu kıyafet kullanmalıdırlar. 
· Koruyucu iş kıyafetleri için; 
· İşinize uygun olmalıdır, 
· Görünürlüğü sağlamak için reflektörlü olmalıdır. 
· Mevsime uygun olmalıdır. 
· Yıprandığı ve giyilemeyecek kadar kötü durumda olanların yenileri ile değiştirilmeleri gerekir. Değişim için, şantiyenizdeki kıyafet değişim talimatlarına uyulmalıdır.
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