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 	Hayat hatları, yüksekte yapılan çalışmalarda, emniyet kemerini takacak sağlam bir nokta bulunamadığında yapılan bir uygulamadır. Sağlam noktalar belirlenerek hayat hatları çekilir ve çalışanlar emniyet kemerlerini bu hatlara takarak çalışmalarını güvenli bir şekilde sürdürürler. 

Hayat hatları için; 
· Hayat hatları çelik halatlardan ya da ip halatlardan yapılabilir. 
· Belli aralıklarda gerdirmelerinin yapılması gerekir. 
· Sağlam noktalara bağlanmış olmalıdır. 
· Tek bir hayat hattına birden fazla kişi bağlanmamalıdır. 

Her kullanımdan önce, yıpranmalara karşı hayat hatları devamlı gözle kontrol edilmelidir. Yıpranmış olan hatlar üzerinde çalışma yapılmamalıdır. Bu durumda yeniden hat çekilmelidir.
      Uzman ve eğitimli bir ekip tarafından kurulmalıdır.
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